
　　　　

令和6 年 11 月 22 日

10 時 0 分から 17 時 0 分まで あり なし

健康・生活

運動・感覚

認知・行動

言語
コミュニケーション

人間関係
社会性

法人（事業所）理念 こどもが「ただいま」と言えるような安心できる居場所を作る。

事業所名 ふぁみりあ 作成日放課後等デイサービス　支援プログラム

・時計や周りを見ての日付や時間の把握　・スケジュールを確認し見通しをもつ　・通所ルーティン作り　・立体工作やブロック遊びなどでの空間把握
・季節に合わせた活動　・宿題や個別活動での課題の提供

・お友達とのコミュニケーション　・正しい伝え方などのサポート　・読書や読み聞かせなどでの語彙の獲得　・言葉のゲームや集団活動での訓練

・集団活動においてルールや順番を守る　・相手との距離感やパーソナルスペースを守る　・SST等で相手の気持ちや正しい行動を学ぶ

支援方針
集団支援で社会性やコミュニケーションの幅を増やしていく。
また色々な経験をしてもらい子ども自身が自分で考えできることを増やしていく。

送迎実施の有無営業時間

主な行事等

・毎月の工作や調理体験　・クリスマス会や夏祭りなどの季節イベント　・公園や図書館、公共施設等へのお出かけ

家族支援

送迎時や連絡帳等で当日の様子を伝え、情報の共有を行う。また、相談等も受け
療育のアドバイス等を行う。 移行支援

学校や医療、福祉との連携を取り担当者会議などを行い情報交換などを行
う。

地域支援・地域連携

公園や公共施設などを使い交流を通して社交性を学ぶ。

職員の質の向上

事業所内ミーティングや支援会議での情報交換を行う。
施設内での職員研修の実施。研修などへの参加。
法人内の合同会議への参加。

支　援　内　容

・毎回の体温の計測や体調の管理　・手洗いや消毒による風邪等の予防　・視覚や声掛けによる時間の意識　・通所ルーティンによる生活リズムの安定
・ロッカーの整理やおもちゃ等の片付け　・身だしなみや整え方　・衣服の着脱

・外遊びなどでの粗大運動　・姿勢保持などの体幹のトレーニング　・工作等での指先の微細運動　・ダンスや音楽などのリトミック

本
人
支
援


